
Pour plus d’information:
www.nationaleatingdisorders.org 
www.feast-ed.org 

Les troubles alimentaires: 
Ni une affaire de choix,

ni une affaire de contrôle.
 

 •Les troubles alimentaires sont des maladies mentales 
mettant en vie la santé voire  la vie du patient.  

 •Sur 100 personnes qui font un régime, 3
 développent un trouble alimentaire

 •Avec un traitement et un contexte familial favorable, 
les personnes souffrant de troubles alimentaires
 peuvent guérir.

 

Get the Facts  


